migliori prestazioni assolute maschili aggiornate al 2020

10"8
11"22
1111
1111
11"39
11"46
11"49
11"3
11"3
11"3
11"3
11"3
11"4

21"7
22"94
23"05
23"18
23"2
23"3
23"57
23"4
23"4

49"8
50"5
51"40
51"55
51"7
52"08
51"9
52"5
52"8
52"9

1'53"5
1'57"44
1'59"7
2'02"2
2'03"4
2'04"33
2'04"2
2'05"66
2'06"1
2'06"45

100 metri

Siro BUSINI

Emiliano RASPI
Michele CEPPATELLI
Alberto CHIODI

Paolo ZANOLA
Alessandro LASSI
Francesco SARACENO
Piero MECHINI
Gianpaolo ZUCCHELLI
Giancarlo PISTOLESI
Valerio DI PASQUALE
Michele ROMEO
Vinicio CECCARELLI

200 metri

Siro BUSINI

Paolo Zanola

Emiliano RASPI
Alessandro LASSI
Vinicio CECCARELLI
Valerio DI PASQUALE
Marco CARLI

Piero MECHINI
Giancarlo PISTOLESI

400 metri

Vinicio CECCARELLI
Fabio FEDELI

Paolo ZANOLA
Gianmarco ROSSI
Giancarlo PISTOLESI
Marco CARLI

Siro BUSINI

Alberto CHIODI
Andrea COSTAGLI
Andrea FIASCHI

800 metri

Fabio FEDELI
Gianmarco ROSSI
Vinicio CECCARELLI
Antonio MINETTI
Stefano NARDI
Roberto MARTINI
Andrea FIASCHI
Niccold FERRARI

Tommaso MARCHIORO

Marco CARLI

Rieti
Livorno
Pisa
Volterra
Rovereto
Arezzo
Mondovi
Volterra
Pisa
Volterra
Volterra
Livorno
Firenze

Piombino
Arezzo
Orvieto
Grosseto
Firenze
Volterra
Livorno
Pisa
Volterra

Firenze
Firenze
Concesio
Firenze
Lucca
Firenze
Empoli
Volterra
Firenze
Livorno

Volterra

Rieti

Firenze

Massa Carrara
Tirrenia
Livorno
Livorno
Pontedera
Pisa

Lucca

1989
1999
1985
1991
2020
2018
2019
1964
1985
1986
1987
1989
1976

1989
2020
2013
2018
1976
1987
2009
1970
1986

1977
1988
2020
2020
1989
2009
1989
1992
1988
1985

1989
2020
1977
1990
1977
2008
1985
2014
1995
2012



4'08"5
4'11"1
4'11"96
4'18"24
4'21"0
4'22"86
4'23"2
4'23"9

14'52"6
16'04"0
16'20"1
16'32"38
16'42"6

31'11"8
33'52"2
34'04"0
34'32"3

15"6
15"9
17"3
17"4

58"2
59"1
1'03"3

9'54"7
10'32"4
10'47"2

50'27"

51'20"3
56'13'8
59'20"6

2h41'14"
2h45'17"
2h50'08"
2h50'41"

1500 metri

Stefano NARDI
Stefano SIMONCINI
Gianmarco ROSSI
Roberto MARTINI
Andrea FIASCHI
Umberto CENICOLA
Fabrizio BIBBIANI
Luigi SCHIRRU

5000 metri

Stefano SIMONCINI
Stefano NARDI
Renzo PROVVEDI
Federico SIMONCINI
Antonio ISOLANI

10000 metri
Stefano SIMONCINI
Antonio ISOLANI
Federico SIMONCINI
Umberto CENICOLA

110 hs

Alberto CHIODI
Giancarlo PISTOLESI
Andrea COSTAGLI
Renzo GAZZARRI

400 hs

Giancarlo PISTOLESI
Andrea COSTAGLI
Andrea FIASCHI

3000 siepi
Stefano NARDI
Roberto BAGNOLI
Fabrizio BIBBIANI

10km marcia
Mario SIMONCINI
Stefano SIMONCINI
Gianni SIGNORINI
Luca FAVILLI

maratona

Stefano SIMONCINI
Antonio ISOLANI
Pietro GOZzZZI
Giancarlo CECCHELLI

Pisa

Firenze

Campi Bisenzio
Livorno

Livorno

Livorno

Pisa

Tirrenia

Livorno
Tirrenia
Pisa
Siena
Livorno

Livorno
Siena
Livorno
Livorno

Pisa
Pisa
Volterra
Pisa

Piombino
Livorno
Livorno

Tirrenia
Grosseto
Massa Carrara

Monsummano
Monsummano
Viareggio

Pisa

Firenze
Firenze
Livorno
Firenze

1979
1991
2020
2008
1985
1991
1975
1977

1991
1982
1978
1992
1986

1992
1989
1991
1991

1990
1983
1989
1974

1989
1988
1986

1983
1994
1983

1975
1975
1986
1982

1989
1988
1985
1994



1,97m
1,84m
1,80m
1,79m
1,78m
1,77m
1,73m
1,70m
1,69m

7,03m
6,76m
6,65m
6,34m
6,23m
6,09m

13,26m
12,94m
12,46m
12,32m

4,10m
4,00m
3,60m
3,60m
3,00m
2,70m

12,04m
11,92m
11,68m
11,64m
10,74m
10,58m
10,18m

37,92m
37,10m
33,56m
32,90m
31,74m

54,26m
49,89m

alto

Alberto CHIODI
Giancarlo PISTOLESI
Marco CARLI

Paolo FILIPPI
Brunello GENSINI
Andrea COSTAGLI
Sergio CANALI
Michele CEPPATELLI
Michele SIGNORINI

lungo

Alberto CHIODI
Michele CEPPATELLI
Giancarlo PISTOLESI
Piero MECHINI
Andrea COSTAGLI
Gianpaolo ZUCCHELLI

triplo

Alberto CHIODI
Giancarlo PISTOLESI
Michele CEPPATELLI
Gabriele BORGHI

asta

Giancarlo PISTOLESI
Alberto CHIODI
Roberto BAGNOLI
Andrea COSTAGLI
Luca TEDESCHI
Alessandro NENCINI

peso (kg. 7,250)
Giancarlo PISTOLESI
Paolo CHIODI

Andrea COSTAGLI
Alberto CHIODI
Giovanni MANGINI
Luca GASPERINI

Alessandro TERRANOVA

disco (kg. 2)
Giancarlo PISTOLESI
Mauro SPINELLI
Andrea COSTAGLI
Luciano BUSDRAGHI
Luca GASPERINI

giavellotto (800gr.)
Giancarlo PISTOLESI
Giovanni NEREI

Volterra

Volterra

Firenze

Arezzo

Volterra
Eggenfelden (Ger)
Volterra

Livorno

Livorno

Volterra
Livorno
Firenze
Viareggio
Firenze
Livorno

Massa Carrara
Massa Carrara
Livorno

Pisa

Tirrenia
Volterra
Volterra
Volterra
Volterra
Firenze

Volterra
Volterra
Volterra
Volterra
Volterra
Pisa
Livorno

Volterra
Pisa
Volterra
Volterra
Livorno

Volterra
Volterra

1992
1986
2007
1974
1974
1989
1978
1986
1986

1991
1985
1988
1964
1988
1985

1990
1979
1989
1990

1984
1991
1990
1991
1991
1976

1989
1964
1989
1992
1983
1986
2008

1990
1975
1991
1964
1989

1989
1973



44,16m
41,46m
41,10m
40,78m

29,38m
28,92m
26,52m
23,18m
21,20m

6696 punti
6406 punti
5721 punti
4562 punti
4461 punti
4390 punti

44"5
44"80

44"6
44"86

44"

3'27"6
3'35"4
337"1

3'38"2

Alessandro TERRANOVA
Gianni GAZZARRI

Fosco PASQUINUZZI
Andrea COSTAGLI

martello (kg. 7,250)
Luciano BUSDRAGHI
Andrea COSTAGLI
Gianni GAZZARRI
Leonardo GIGLIOLI
Michelangelo CECCONI

decathlon

Giancarlo PISTOLESI
Alberto CHIODI
Andrea COSTAGLI
Marco CARLI

Siro BUSINI

Piero MECHINI

4x100

CEPPATELLI - ROMEO - COSTAGLI
- BUSINI

RASPI - LASSI - DI MAIO -
SARACENO

ROMEO - PISTOLESI - COSTAGLI -
FEDELI

DI MAIO - ZANOLA - RASPI - LASSI
ROMEO - PISTOLESI - COSTAGLI -
CHIODI

4x400

BUSINI - CECCARELLI - PISTOLESI
- FEDELI

CECCARELLI - BALLETTA -
COSTAGLI - FEDELI

GAZZARRI - CECCARELLI - ROMEO

- CHIODI
FIASCHI - PISTOLESI - BALLETTA -
CECCARELLI

Firenze
Pisa

Firenze
Volterra

Volterra
Grosseto
Grosseto
Pisa
Pisa

Volterra
Volterra
Volterra
Firenze
Volterra
Massa Carrara

Pisa
Arezzo

Eggenfelden (Ger)
Firenze

Pontedera

Livorno
Piombino
Grosseto

Livorno

migliori prestazioni assolute femminili aggiornate al 2020

13"1

26"8

100 metri
Angela FAMIGLIETTI

200 metri
Angela FAMIGLIETTI

400 metri

Volterra

Volterra

2009
1992
1976
1991

1964
1994
1994
1981
1986

1989
1992
1989
2009
1989
1972

1989

2018

1989
2020

1988

1989

1989

1994

1986

1974

1974



1'03"2

2'27"4

5'11"8

19"1

49"8

1,48m

4,98m

8,80m

22,68m

25,00m

2782punti

Elena CHIODI

800 metri
Elena CHIODI

1500 metri
Lucia NICCOLINI

100 hs
Manica FANUCCI

4x100
FANUCCI - PISTOLESI - CHIODI -
TOMASI

alto
Luciana TOMASI
Lara FONDELLI

lungo
Carla PISTOLESI
Luciana TOMASI

peso
Tatiana GABELLIERI

giavellotto (600gr)
Carla PISTOLESI

disco (1kg)
Maria Stella NARDI

pentathlon
Monica FANUCCI

Siena

Pisa

Pisa

Volterra

Volterra

Volterra
Volterra

Volterra
Volterra

Volterra

Volterra

Cecina

Volterra

migliori prestazioni categoria allievi (anni 16-17) aggiornate al 2020

11"1
11"3
1174
1174
11"84
117
11"8
11"8

23"7
24"3

100 metri

Michele CEPPATELLI
Gianpaolo ZUCCHELLI
Vinicio CECCARELLI
Alberto CHIODI

Marco CARLI
Giancarlo PISTOLESI
Michele ROMEO
Andrea COSTAGLI

200 metri
Vinicio CECCARELLI
Andrea FIASCHI

Pisa

Livorno
Firenze

Pisa

Firenze

Massa Carrara
Livorno
Livorno

Firenze
Livorno

1981

1980

1981

1976

1976

1979
1989

1977
1977

1978

1976

2020

1976

1985
1985
1976
1985
2007
1976
1986
1985

1976
1985



24"4
24"6

51"3
51"55
51"8
53"4
54"12
54"8
54"9
55"1

1'54"8
1'57"44
2'04"2
2'05"8
2'06"1

4'11"96
4'17"0
4'21"0
4'22"78
4'23"8
4'23"9

9'15"8
9'32"9

16"1
16"6
17"1

1'03"1
1'04"2

6'47"19
7'02"8

5'11"2

50'57"
51'32"2

Giancarlo PISTOLESI

Michele ROMEO

Fabio FEDELI
Gianmarco ROSSI

Vinicio CECCARELLI

Andrea FIASCHI
Marco CARLI

400 metri

Tommaso MARCHIORO
Giancarlo PISTOLESI

Michele ROMEO

Fabio FEDELI
Gianmarco ROSSI
Andrea FIASCHI

Vinicio CECCARELLI

800 Metri

Tommaso MARCHIORO

Gianmarco ROSSI

Stefano SIMONCINI

Andrea FIASCHI
Roberto MARTINI
Fabrizio BIBBIANI
Luigi SCHIRRU

Stefano SIMONCINI

Fabrizio BIBBIANI

1500 metri

3000 metri

110 hs (0,91m)

Michele CEPPATELLI

Alberto CHIODI

Giancarlo PISTOLESI

400 hs (0,76m)

Giancarlo PISTOLESI

Andrea COSTAGLI

Gianmarco ROSSI
Fabrizio BIBBIANI

Andrea FIASCHI

Mario SIMONCINI

Stefano SIMONCINI

2000 siepi

1500 siepi

MARCIA 10 Km

Massa Carrara
Livorno

Firenze
Firenze
Firenze
Livorno
Livorno
Pisa
Siena
Livorno

Livorno
Rieti
Livorno
Volterra
Pisa

Campi Bisenzio
Monsummano
Livorno

Livorno

Pisa

Tirrenia

Monsummano
Tirrenia

Livorno
Livorno
Siena

Grosseto
Livorno

Marina di Carrara
Siena

Livorno

Monsummano
Monsummano

1975
1986

1986
2020
1976
1985
2007
1995
1975
1986

1986
2020
1985
1976
1995

2020
1976
1985
2007
1975
1977

1976
1975

1985
1985
1976

1975
1985

2020
1975

1985

1975
1975



1,91m
1,80m
1,78m
1,73m
1,70m
1,68m

6,76m
6,48m
6,23m

13,12m
12,32m

3,00m
2,70m

11,38m
10,90m
10,78m

12,12m

32,29m

35,58m
33,80m

41,84m
41,03m

47,04m

46,10m
42.,80m

29,84m
18,90m

ALTO

Alberto CHIODI Pisa
Marco CARLI Firenze
Giancarlo PISTOLESI Volterra
Sergio CANALI Volterra
Michele CEPPATELLI Livorno
Andrea COSTAGLI Livorno
LUNGO
Michele CEPPATELLI Livorno
Alberto CHIODI Pisa
Giancarlo PISTOLESI Colle Val d'Elsa
TRIPLO
Alberto CHIODI Firenze
Gabriele BORGHI Pisa
ASTA
Giancarlo PISTOLESI Siena
Alessandro NENCINI Firenze
PESO (6 Kg)
Andrea COSTAGLI Pisa
Luca GASPERINI Pisa
Fosco PASQUINUZZI Firenze
PESO (5Kg)
Alessandro TERRANOVA Siena

DISCO (1,5Kg)
Alessandro TERRANOVA Lucca

DISCO (1,75 Kg)
Luca GASPERINI Pisa
Fosco PASQUINUZZI Firenze

GIAVELLOTTO (600 g)
Michele SIGNORINI Pisa
Michele ROMEO Livorno

GIAVELLOTTO (700 g)
Alessandro TERRANOVA Lucca

GIAVELLOTTO (800 g)
Giancarlo PISTOLESI Massa C
Fosco PASQUINUZZI Firenze

MARTELLO (6 Kg)
Andrea COSTAGLI Pisa
Alfonso AMODIO Pisa

PENTATHLON

1985
2007
1976
1978
1986
1985

1985
1985
1976

1985
1990

1976
1976

1985
1985
1975

2007

2007

1985
1975

1985
1986

2007

1976
1976

1985
1985



3147 punti

3085 punti

4311p

45"9

3'43"2

migliori prestazioni categoria cadetti (14-15 anni) aggiornate al 2020

9"4
9"6
o"7
9"8
9"8
9"9

38"8
39"8
40"1
40"1
40"5

1'26"0
1'26"8

2'39"0

3'17"4

6'04"2
6'18"1
6'35"8
6'42"2

9'22"3

Alberto CHIODI
Michele CEPPATELLI

OCTATHLON

Giancarlo PISTOLESI

4x100 metri
CEPPATELLI, CHIODI, COSTAGLI,

ZUCCHELLI

4x400 metri
SIMONCINI, PISTOLESI, SCHIRRU

CECCARELLI

80 metri

Giampaolo ZUCCHELLI
Michele CEPPATELLI
Paolo FILIPPI

Marco GAZZINI

Alberto CHIODI

Marco CARLI

300 metri

Gianmarco ROSSI
Marco CARLI
Giampaolo ZUCCHELLI
Paolo GHINI

Andrea FIASCHI

600 metri
Gianmarco ROSSI
Fabio FEDELI

1000 metri
Gianmarco ROSSI

1200 Metri
Fabio FEDELI

2000 metri
Gianmarco ROSSI
Fabio FEDELI
Marco RIBECHINI
Fabrizio BIBBIANI

3000 metri
Fabio FEDELI

Pisa
Pisa

Volterra

Pisa

Firenze

Pisa
Livorno
Arezzo
Pisa
Livorno
S.M. Monte

Piombino
S.M. Monte
Pisa

Pisa

Pisa

Cascina
Firenze

Livorno

Livorno

Carrara
Livorno
Tirrenia
Pisa

Livorno

1985
1985

1976

1983

1976

1983
1983
1974
1974
1983
2005

2019
2005
1983
1989
1983

2019
1984

2019

1984

2019
1984
1974
1973

1984



14"7
15"8
16"1

42"4
46"8
49"8

21'23"
22'12"

29'42"3

46"2

47"1

47"9

1,84m
1,79m
1,73m
1,69m
1,65m
1,63m

6,36m
6,19m
6,09m
5,95m
5,60m
5,55m

9,68m

12,23m
10,62m
10,54m

33,24m

100 Hs (0,91m)
Michele CEPPATELLI
Alberto CHIODI
Massimo BRUCHI

300 Hs (0,76m)

Gianmarco ROSSI
Massimo BRUCHI
Davide RIBECHINI

MARCIA 4 Km
Mario SIMONCINI
Stefano SIMONCINI

MARCIA 5 Km
Gianni SIGNORINI

4x100 metri

SIGNORINI, CHIODI,
CEPPATELLI ZUCCHELLI
ANICHINI, CECCARELLI,
FILIPPI, GAZZINI
ANICHINI, PISTOLESI,
CECCARELLI, FILIPPI

ALTO

Alberto CHIODI
Paolo FILIPPI
Giancarlo PISTOLESI
Michele SIGNORINI
Michele CEPPATELLI
Maurizio CANALI

LUNGO

Michele CEPPATELLI
Alberto CHIODI
Gianpaolo ZUCCHELLI
Walter GUERRIERI
Andrea ANICHINI
Giancarlo Pistolesi

TRIPLO
Filippo CREATINI

PESO (5 Kg)

Alessandro TERRANOVA
Luca GASPERINI

Fosco PASQUINUZZI

DISCO (1,5 Kg)
Luca GASPERINI

Livorno
Livorno
Livorno

Livorno
Livorno
Siena

Monsummano
Monsummano

Pisa

Pisa

Volterra

Pisa

Pisa
Arezzo
Pisa
Pisa
Livorno
Livorno

Livorno
Pisa
Livorno
Volterra
Volterra
Volterra

Pisa

Piombino
Pisa
Pisa

Pisa

1983
1983
1983

2019
1983
1984

1974
1974

1985

1983

1974

1974

1983
1974
1974
1983
1983
1973

1983
1983
1983
1974
1974
1974

1989

2005
1983
1974

1983



41,84m

migliori prestazioni categoria cadette (14-15 anni) aggiornate al 2020

8"5
8"5
8"9
9"2

1111
11"2
11"4
11"6
11"8

46"8
47"15

1'48"4
1'51"8
1'53"52

3'18"1

13"7

12"88
16"4

53"0
54"4

4'45"5

1,47m
1,33m
1,31m
1,30m

4,55m

GIAVELLOTTO (600 g)

Michele SIGNORINI

60 metri

Giuly PROFILI
Carla PISTOLESI
Luciana TOMASI
Anna GAZZARRI

80 metri

Chiara MARTOLINI
Fulvia ZUCCHELLI
Maria Stella NARDI
Sabina BERTINI
Cristina CECCARELLI

300 metri
Elena CHIODI
Maria Stella NARDI

600 metri

Maria Stella NARDI
Barbara PEIS
Valeria Giustarini

1000 Metri
Elena CHIODI

60 Hs (0,76m)
Anna GAZZARRI

80 Hs (0,76m)
Maria Stella NARDI
Sabina BERTINI

300 Hs (0,76m)
Maria Stella NARDI
Barbara PEIS

1200 siepi
Maria Stella NARDI

alto

Maria Stella NARDI
Lara FONDELLI
Caterina TOMEI
Carla PISTOLESI

lungo
Maria Stella NARDI

Pisa

Pisa
Volterra
Pisa
Volterra

Pisa
Volterra
Piombino
Pisa
Volterra

Pisa
Brugnera

Firenze
Pisa
Siena

Firenze

Pisa

Forli
Pisa

Livorno
Pisa

Calenzano

Firenze
Volterra
Siena

Volterra

Forli

1983

2010
1974
1975
1974

1988
2005
2019
1980
1979

1979
2019

2019
1990
2011

1979

1974

2020
1980

2019
1990

2019

2019
1988
2009
1974

2020



4,22m

9,90m

34,23m
23,32m

25,00m

51"4

3611

Lara FONDELLI

peso (kg 3)
Barbara BANI

giavellotto (gr 400)
Maria Stella NARDI
Lara Fondelli

disco (kg 1)
Maria Stella NARDI

4x100
Gazzarri, Bertini, Tomasi, Pistolesi

pentathlon
Maria Stella NARDI

Volterra

Pisa

Forli
Volterra

Cecina

Volterra

Forli

1988

1973

2020
1988

2020

1974

2020



